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أأماذا تفعل فى دقيقة واحدة ؟! 


1 للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 





في دقيقة واحدة 
© تستطيع أن تقرا سورة الفاتحة (53) هرات سردا وسرا 
ه حسب بعضهم حسنات قراءة الفاتحة فإذا صئ أكثر 
من (600) حسنة فإذا قرأتها (3) هرات يحصل لك بإذن الله 


أكثر من (1800) حسنة وكل هذا في دقيقة واحدة 1 


. 


4 







ماذا تفعل فى دقيقة واحدة ؟! 





ليه ب« 
أ 


7 للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 





ل ظ 


1 
5 55 8 في دقيقة واحدة 
تستطيع أن تقرأ سورة الإخلاص ( قل هو الله أحد ) 

(20) هرة سردا وسراً. وقراء تسا مرة واحدة تعدل ثلث القرآن 
فإذا قرأتها (20) هرة فإنها تعدل القرآن (7) هرات: ولو قراتها 
كل يوم في دقيقة واحدة (20) مرة لقرأتها في الشصر (600) 

صرة؛ وفئ السنة (7200) هرة؛ وصي تعدل في الأجر 
قراءة القرآن (2400) همرة 













في دميقهة ة واحدة 0 


لآماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراسيم الحمد. 
ف 1 







7 5 


7 


في الدقيقة الواحدة 





ل تققراً : جها هن كتاب الله تعالىع فئع دميقهة 


© تحفظابة قصيرة من كتاب الله تعالى فيئ دقيقة 
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أأماذا تفعل فى دقيقة واحدة ؟! 


1 للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 





فئ الدقيقة الواحدة 
تستطيع أن تقول: لا إله إلا الله وحده لا شربك 
له الملك وله الحعد وصو على نشئعء قدير (20) صرة 
وأجرها كعتقق (8) رقاب فئ سبيل الله من ولد إسماعيل 
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أأماذا تفعل فى دقيقة واحدة ؟! 


1 للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 





في دقيقة واحدة 
تستطيع أن تقول سبحان الله وبحهده (100) مره 
ومن قال ذلك في يوم غمرت ذنوبه 
وإن كانت مثل زيد البحر 















في دميقهة ة واحدة 0 





لآماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراسيم الحمد. 
ف 1 


في دقيقة واحدة 
تستطيع أن تقول سبحان الله وبحهده 
سبحان الله العظيم (50) هرة وههما كلمتان 
خفيفتان على اللسان, تقيلتان في الهميزان 
حبيبتان إلمئع الرحهسن كما روى البخاري ومسلم 






















في دميقهة ة واحدة 0 





أماذا تفغل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
0 / 


مشت 


قال صلى الله عليه وسلم: 
«لأن أقول: سبحان الله. والحمهد لله: ولا إله إلا الله والله أكبر 
أحبع إلى هما طلعت عليهت الشصس» (رواته مسلم [12695]) 
وفي الدقيقة الواحدة 
تستطيع أن تقول هذه الكلمات جميعاً أكثر من (18) هرة 
وهذه الكلمات حصي من أحبع الكلام إلى الله وحعصئى 
هن أفضل الكلام, ووزنحهن فى الميزان تثقيل 7 


كها ورد فى الأحاديث الصحيحة. 











٠ 9 
.- لله‎ 
- 0 ٠ 


٠‏ ١ه‏ وهو وه 


هاذا تفعل في دشيمه ة واحدة 5 
2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
ّ 0 


7 5 


7 


ذه 
١ -*‏ 
للا 8 وم 


في الدقيقة الواحدة 
تستطيع أن تقول: لا حول ولا قوة إلا بالله أكثر من (40) هرة 
وحصي كنز من كنوز الجنة كما روىئى البخاري ومسلم 
كما أنهعا سبب عظيم لتحمل المشاقق. والتضلع 
بعظيم الأعمال 









ّْ 9 
.- لله‎ 
- 0 ٠ 


٠‏ ١ه‏ وهو وه 


هاذا تفعل في دشيمه ة واحدة 5 
2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
ّ 0 


في دقيقة واحدهة 


تستطيع أن تقول لا إله إلا الله (50) هرة تقربياً 
وحمي أعظم كلهة. فحعىئ كلمة التوحيد. والكلمة 
الطيبة, والقول الثابت: ومن كانت آخر كلامه دخل الجنة 
إلى غير ذلك همعايدل على فضلها وعظمتها 


















في دميقهة ة واحدة 0 


لآماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
1 " 






فى دقيقة واحدة 
تستطيع أن تقول: سبحان الله وبحهده 
عدد خلقه. ورضا نفسه.: وزنة عرشه. ومداد كلماته 
أكثر هن (15) مرة وهصى كلمات تعدل أضعافاً مضاعفةٌ 
من أجور التسبيح والذكركها صح عنه عليه الصلاة السلامر ‏ 40 










في دميقهة ة واحدة 0 


لآماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
1 " 






في دقيقة واحدة 
تستغفرالله عزوجل أكثر من (100) هرة 
بصيغة استغفر الله: ولا يخفى عليك فضل الاستغفار 
مسو سبب للهمغفرة. ودخول الجنة. وصو سبب للهمتاع الحسن 
وزيادة القوة؛ ودفع البلاياء وتيسير الأهور ونزول الأمطار 
والإهداد بالأهوال والبئين 


211 










في دميقهة ة واحدة 0 


لآماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراصيم الحصد. 
ف " 






فى دقيقة واحدة 
:3 3 1 420 تئؤلة ون 5 

في دقيقة وربها يقتج الله تعالى بها 
هن الخيرها ذا يخطر لك ببال 


12 


. 


” | 







ماذا تفعل فى دقيقة واحدة ؟! 





“7 
١ 


للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 





ل ظ 


ظ فئ الدقيقة الواحدة 
مه وه لد أن : 1 31 الث 1 ذا 
(50) مرة بصيغة صلى الله عليه وسلم. فيصلى 
عليك الله مقابلها (500) مرة لأن الصلاة الواحدة 
بعشر أمثالها 


13 










5 1 0000# 
44 صححب ‏ ا 
5 هاذا تفعل قمى دميعمة واحدة ؟! 

باللشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 


ل 09 


5 
ده 
4غ 
2 ا 
5-5 


في دقيقة واحدة 
ينبعث قلبك إلى شكرالله تعالى. ومحبته 
وخوفه. ورجائه والشوق إليه. فتقطع مراحل فيع 
العبودية وقد تكون حينئذ مستلقياً على فراشك 
أو سائراً في طريقك 14 








هاذا تقفعل فى دميمه واحده ؟! 
للشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 


فى الدقيقة الواحده: 

6 .. 6" لد ان ١ ٠.6‏ 1 [ء عبر العاتى. 

٠‏ ترفع يديك وتدعو بها شئت من جوامع الدعاء في دقيقة. 

8 تَسَلِم على عدد من الأشخاص وتصافحهم فى دقيقة. 1 










في دميقهة ة واحدة 0 


أماذا تفعل ف 
ّ 2 محمد ابن إبراسيم الحمد. 
ف ١‏ 






5 5 


7 


في الدقيقة الواحدة 





م و لد أن 86 من > فى دقية م 
#تستطيع أن تأمربععروف في دقيقة 
١‏ اسقط أن تقدم نصيحة ناخ في دقيقة 


16 











آذ 0 
44 صححب ‏ ا 
5 هاذا تفعل قمى دميعمة واحدة ؟! 
باللشيخ: محمد ابن إبراهيم الحمد. 

2 


ل 09 


5 
ده 
4غ 
َ ا 
- 


في الدقيقة الواحدة 


«تستطيع أن تواسىئ ممهموما فئ دقيقة 
»تستطيع أن تميط الأذى عن الطريق في دقيقة 
اغتنام الدقيقة الواحدة ببعث على اغتنام غيرها 
من الأوقات الطويلة المصدرة 
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